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附件 1：

铜仁幼儿师范高等专科学校

2025 年分类考试招生（第二次）高中生（普通类专业）

职业适应性测试大纲

报考专业 职业适应性测试大纲 分值

计算机应

用技术

一、心理测评与专业认知（50 分）

1.考察目标：了解学生心理调适、语言表达、沟通 协调等综合

素养与能力。

2.考核内容：

（1）对计算机专业课程的了解情况

（2）计算机专业课程学习碰到困难时的解决方法。

二、基础知识测评（50 分）

1.考察目标：根据 2025 年教育部专业教学标准要求，计算机应

用技术公共基础课包括《物理》，本测试主要考查学生基本的物理

知识。

2.考核内容：电路的基本知识

要求：（1）可以设计串并联电路

（2）理解串联、并联电路的电流、电压特点。

三、面试要求

1.面试环节中考生不能泄露个人基本信息，

2.公开题目问答限时 5分钟。

100 分

现代家

政服务

与管理

测试内容一：（50 分，限时 3分钟）

1.考查目标：具有对高职院校现代家政服务与管理专业的理解、

专业素养以及基本的认知能力。

2.考核内容：谈谈对现代家政服务与管理专业的理解，

如家政服务的内容、服务对象以及在现代社会中的重要地位等。

测试内容二：（50 分，限时 2分钟）

1.考查目标：专业知识及口语表达能力。

2.考核内容：谈谈对个人现代家政服务与管理专业学习规划和

职业规划。

100分
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智慧健

康养老

服务与

管理

测试内容一：（35分）

考察目标：考察考生对老年人基础生活照护的操作规范性。

考核内容：协助老年人穿脱套头衫。

案例：为一位偏瘫老年人（右侧肢体活动受限）穿脱套头衫，

简述规范操作流程。

测试内容二：（35分）

考察目标：考生对老年人突发意外的应急处理能力。

考核内容：老年人浴室滑倒处理。

案例：老年人在浴室洗澡时滑倒，主诉手腕疼痛，作为护理员

如何处理？

以上2项内容选择 1项作答。（限时 2分钟）

测试内容三：（35分，限时 2分钟）

考察目标：考生安抚老年人因环境变化产生不安情绪的沟通能

力。

考核内容：新入住养老院老年人不适应，进行心理疏导。

案例：老年人刚入住养老院，因陌生环境焦虑，说“想回家”，

如何沟通？

测试内容四：才艺展示（30分，限时 2分钟）

100分

婴幼儿托

育服务与

管理

测试内容一：职业适应性测试（50 分，限时 3分钟）

1.考查目标：具有一定的心理调适、语言表达、沟通协调等综

合素养与能力。

2.考核内容：

从以下 2个主题中任选其一进行演讲

（1）爱婴幼儿，守护成长；

（2）托起明天，育见未来。

测试内容二：技能展示（50 分，限时 3分钟）

1.考查目标：具有儿童观、教育观，具有婴幼儿营养喂养和健

康、安全照护、生活照料、意外伤害处理及疾病识别等方面的技能。

2.考核内容：至少展示一项但不限于婴幼儿律动、婴幼儿照护、

儿歌弹唱、幼儿故事讲述、幼儿舞蹈表演等技能。

100 分
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酒店管理

与数字化

运营

测试内容一：（50 分）

考察目标：具有一定职业素养、具有良好的职业认同感，应变

能力。

考核内容：（限时 3分钟）

1.你为什么要报考我们学校，如果落选了你有何计划？

2.谈谈对酒店行业的认识，怎么看待服务工作？

测试内容二：技能展示（50 分）

考察目标：主要考察了解行业技能水平，具有基本的专业技能。

考核内容：才艺展示。（限时 2分钟）

100 分

旅游管理

测试内容一：（50 分）

1.考察目标：旅游专业知识及口语表达能力。

2.考核内容：自行选择一个家乡的景区进行导游词脱稿讲解（限

时 3分钟）

测试内容二：（50 分）

1.考察目标：专业知识及专业才艺运用能力。

2.考核内容：才艺展示。（限时 2分钟）

100 分

研学旅行

管理与服

务

测试内容一：（60 分）

1.考察目标：研学管理与服务专业知识及口语表达能力。

2.考核内容：（限时 3分钟）

（1）请作为一名研学导师，以中小学生为对象对中南门古城进

行简要的介绍。

（2）如果你录取到本专业，请谈谈你未来的学习打算，包含但

不限于课程学习态度、考取何种资格证书、参加比赛情况等。

测试内容二：技能展示（40 分）

1.考察目标：专业才艺运用能力。

2.考核内容：才艺展示。（限时 2分钟）

100 分


